
 
 

 
 

 

Эстакада (горка) 
«Сдать автодром с полпинка» от Pddmaster.ru 

 

Скачать еще одну инструкцию по выполнению упражнения можно на странице: 
http://pddmaster.ru/autoschools/avtoshkola-sdat-avtodrom-s-polpinka-chast-3-estakada.html 
http://bit.ly/10CZoiq 

 
 

  

 

1. Подъезжаем к линии начала упражнения, останавливаемся. 

2. Трогаемся с места и медленно движемся к линии "СТОП-1". 
Останавливаемся приблизительно у линии. Можно не доехать, переехать 
- нельзя. При этом ориентируемся по конусам, установленным по краям 
от линии. 

3. После остановки фиксируем автомобиль с помощью ручного тормоза. 
Педаль тормоза отпускаем. 

В этот момент сзади автомобиля (на расстоянии 30 см) устанавливают 
дополнительный конус 1 с планкой. 

4. Педаль сцепления нажата. Правой ногой нажимаем на педаль газа. 
При этом смотрим на тахометр на панели приборов. 

5. Когда стрелка тахометра приблизится к 3000 об/мин фиксируем 
педаль газа. Начинаем медленно отпускать педаль сцепления. Смотрим 
на тахометр. 

6. Когда стрелка тахометра приближается к 1000-1200 об/мин 
фиксируем педаль сцепления. 

7. Не меняя положения ног, отпускаем ручной тормоз. Обратите 
внимание, в данный момент ноги нужно зафиксировать! Автомобиль 
трогается с места и медленно едет к линии "СТОП-2" за эстакадой. 

8. Останавливаемся у линии "СТОП-2" за эстакадой. Обратите внимание, 
нужно остановиться на расстоянии, не превышающем 1 метр. 
Ориентироваться можете по дополнительному конусу номер 2, который 
как раз и обозначают 1 метр от линии. 

Упражнение успешно сдано. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


